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Kartiba, kada tiek nodroSinatas COVID-19 infekcijas izplatibas ierobeZo$anas prasibas

IL.

Daugavpils tehnikuma

Izstradats un izdots saskana ar Ministru kabineta
noteikumu Nr. 360 I un III nodalu, likuma “Covid-19
infekcijas izplatibas parvaldibas likums” 1.un 2.pantu,
Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumiem macibu
procesam un piesardzibas pasakumiem

I. Visparigie jautajumi

Daugavpils tehnikuma (turpmak - Tehnikums) 2020./2021.macibu gada izglitibas process
tiek istenots klatiené (A modelis), ievérojot epidemiologiskas drosibas pasakumu
nodro§inasanas pamatprincipus (informéSana, distanc€Sanas, higi€na, personas veselibas
stavokla uzraudziba) un no tiem izrieto$as prasibas.

Kartiba ir izstradata, lai mazinatu Tehnikuma audz€kpu, darbinieku un apmeklétaju
veselibas apdraud&juma risku un ir saistosa visam minétajam grupam.

Epidemiologiskas drosibas pasakumu nodroSinasanas pamatprincipi
Tehnikuma nedrikst ienakt personas, kuram ir elpcelu infekcijas pazimes (drudzis —
kermena temperatiira virs 37,5, klepus, elpas trikums, iesnas, saposs kakls u.c.)

Tehnikuma drikst ienakt un atrasties tikai audz€kni, skolotaji un darbinieki.

Vecaki vai likumiskie parstavji Tehnikuma atrasties nedrikst, iznpemot gadijumus, ja tas
tiek saskanots ar tehnikuma direktoru un ievérojot visu piesardzibas pasakumus, t.sk. —
sejas maskas lietoSanu.
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Citas personas, ienakot izglitibas iestades telpas, piesakas pie Tehnikuma dezuranta, kur
tiek fiks€ts personas vards, uzvards, ieraSanas mérkis, ieraSanas un projam dosanas laiks
un telefona numurs sazinai nepiecieSamibas gadijuma.

Tehnikuma nedrikst atrasties personas, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai

izolacija.

Izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavé€joties jainformé Tehnikuma

atbildiga persona, ja izglitojamajiem konstatéta Covid-19 infekcija, ka arT par izglitojama

prombiitnes iemesliem.

Tehnikuma telpas un apkartné jaievéro sociala distanc€Sanas — 2 m, iznemot klasu

kolektivus vai grupas, kas atrodas telpa vai cita teritorija macibu procesa dél.

Visiem tehnikuma darbiniekiem jaatgadina izglitojamiem par distancé€Sanos, ja tiek

noveérota drizmé&Sanas.

Tehnikuma audzekni, darbinieki un apmekl&taji:

10.1. ierodoties tehnikuma un atrodoties tehnikuma telpas vai tas teritorija, jaievéro roku
higiéna — dezinficgjot tas vai mazgajot, kur tas iesp&jams;

10.2. ievéro individualos piesardzibas pasakumus;

10.3. biezi un rupigi jamazga rokas ar ideni un ziepe€m, 1pasi pirms un péc &sanas,
tualetes apmekl&juma vai pec pastaigas ara, roku mazgasana javeic vismaz 40
sekundes un roku nosusinasanai jalieto vienreiz lietojamie dvieli;

10.4. jalieto personigie rakstampiederumi vai individualie Tehnikuma pieskirtie macibu
lidzekli, lai samazinatu kopigi lietoto virsmu un priekSmetu skaitu;

Tehnikums nodrosina $adus piesardzibas pasakumus:

11.1. lai nodroSinatu plismu neparklasanos un distancéSanas iev€roSanu, ieraSanas
tehnikuma un aizieSana no tehnikuma notiek saskana ar nodarbibu saraksta
noraditajam ieejam;

11.2. Kkoplietosanas telpas izvietota informacija - atgadinajumi par higi€nas ievéroSanu,
ka arf par pareizu roku mazgasanu un 2 m distances ievéroSanu;

11.3. pie tehnikuma ieejas durvim novieto dezinfekcijas lidzeklus;

11.4. veic telpu uzkopSanu un dezinfekciju, atbilstosi telpu uzkopSanas grafikam par
kura izstradasanu un uzraudzibu atbildigs saimniecibas nodalas vaditajs;

11.5. pastiprinati tira koplietosanas virsmas ( durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku
balstus un atbalsta virsmas, virsmas tualet€s, tidens kranus, skarienjutigas ierices),
pielietojot dezinfekcijas lidzek]us;

11.6. skolotaji regulari védina telpas — ne retak ka péc 2 macibu stundam uz 10 min,
pusdienu starpbridi — 20 min;
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11.7. nodroSina bezkontakta termometru pieejamibu katra Tehnikuma korpusa un
dienesta viesnicas gadijumiem, ja dienas laika rodas aizdomas par kermena
temperatiiras paaugstinasanos;

11.8. ja macibu procesa laika tiek izmantotas kopigi lietojamas virsmas (darbgaldi,
plansetes, datora peles) vai priekSmeti, skolotajs tas pastiprinati tira;

ParieSana uz macibu procesa istenosanas C modeli, atkariga no Izglitibas un zinatnes
ministrijas Iémuma par ricibu, ja pasvaldibas teritorija tiek konstatéta infekcija Covid-19.

III. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums

Ja izglitojamajam, atrodoties tehnikuma, tiek konstatétas slimibas pazimes (drudzis,

klepus, elpas truokums, iesnas, saposs kakls u.c.), Tehnikums:

13.1. izolg izglitojamo atseviska telpa;

13.2. sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekavéjoties
ierodas péc izglitojama. Vecaki telefoniski sazinas ar savu gimenes arstu;

13.3. nodrosina izglitojama macibu procesu attalinati vai klatieng;

13.4. audzekni atkal uznem tehnikuma, saskana ar gimenes arsta atlauju/ noradijumiem;

Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas

pazimes (drudzis, klepus, elpas trikkums, iesnas, sapoSs kakls u.c.), darbinieks

14.1. partrauc pienakumu veik$anu un dodas majas;

14.2. telefoniski informé tehnikuma vadibu;

14.3. sazinas ar gimenes arstu, lai vienotos par arst€Sanas rezimu;

14.4. lieto sejas masku vai mutes un deguna aizsegu publiskas vietas;

14.5. atgriezas darba tikai ar arsta noradijumu.

Ja darbiniekam vai izglitojamajam tehnikuma ir konstatéti nopietni veselibas trauc€jumi,
tiek izsaukts Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests, zvanot uz 113.

Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes tiek konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, tehnikums izole izglitojamos, nodro$inot
pieaugusa klatbitni, lieto sejas maskas un mutes/deguna aizsegus, sazinas ar izglitojama
vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski
Slimibu profilakses un kontroles centram;

Ja izglitojamajam konstatéts Covid-19 infekcija, izglitojama vecakiem vai likumiskajiem
parstavjiem par to obligati jainformé tehnikumu.
Ja izglitojamajam vai darbiniekam tiek konstateta COVID-19 saslimSana, iestade pilda

SPKC noradijumus. Direktors par $o faktu un sanemtajiem SPKC noradijumiem informé
Izglitibas un zinatnes ministriju;
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Ja Tehnikuma tiek atklats infekcijas gadijums, tiek pariets uz macibu procesa istenoSanas
C modeli, iev@rojot attalinato macibu istenosanas noteikumus.

IV. Macibu procesa organizacijas

Macibu stundas tiek organiz€tas pa grupam, kuras ir savstarp€ji noslégtas, registréjot
dalibnieku atrasanos tehnikuma e-klases zurnala.

Macibas notiek katrai klasei atseviska telpa, apmekl€jot kimijas, fizikas, datorikas un
informatikas, biologijas, majturibas un tehnologiju, dizaina un tehnologiju, mizikas un
sporta stundas tam paredzétajos kabinetos.

Macibas notiek atbilstosi stundu sarakstam bez attalinata macibu procesa elementiem.

20% (vienu dienu ned€la) macibu laika tiek noteikts ar attalinata macibu procesa
elementiem 1 x ned€la péc noteikta grafika katrai ned€lai, sazinai lietojot e-klase.lv pastu;
tieSsaistes stundu nodroSinasanai lieto platformu ZOOM, ka ari izmanto macibu
platformas www.uzdevumi.lv, www.soma.lv u.c.

Nodrosinot attalinato macibu procesu

24.1. skolotaji strada atbilsto$i metodiskajiem ieteikumiem “Vadlinijas vispargjas un
profesionalas izglitibas iestadém attalinatu macibu Tstenosanai izglitibas iestadé™;

24.2. nodrosina kvalitativu, savlaicigu un uz izglitojama izaugsmi verstu atgriezenisko
saiti, ka ar7 veicina pa$vaditu macisanos;

24.3. veido individuali pielagotu macibu planu un nodroSina atgriezenisko saiti tiem
izglitojamiem, kuri atrodas paSizolacija vai karantina;

24.4. skolotaji vada izglitojamo maciSanos attalinati, dodot priekSroku darbam tiessaiste.

Lai nodrosinatu atbalstu audz&kpiem skolotaji:

25.1. ievéro audz€kpa maciSanas vajadzibas, tai skaitda sociali emocionalas, sniedz
atbalstu un nepielauj jebkada veida diskriminaciju vai aizskarSanu (piem.,
analiz€jot majas darbus, filmétu materialu un sniedzot atgriezenisko saiti
audzeknim citu audzekni klatbitné);

25.2. ja nepiecieSams, operativi meklé atbalsta personala vai kada cita specialista,
dienesta palidzibu. Parliecinas par tehnisko resursu pieejamibu un piekluvi
internetam. Mekl€ risindjumu un nodros$ina kvalitativu un efektivu macibu procesu
neatkarigi no audzékna riciba esosajiem resursiem un tehnologiskajam iesp&jam.

25.3. nepiecieSams, sazinas ar audz€kna vecakiem (likumisko parstavi) un vienojas par
iespé€jam audzekna maciSanas atbalstam.

Macibas klatieng notiek péc Tehnikuma izstradata un publicéta stundu saraksta e-klase.lv,
ka arT majas lapa www.daugvt.lv.

Grupu audzinataji regulari informé vecakus par macibu procesa organizaciju tehnikuma,
nositot informaciju e-klases zurnala.
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V. InteresSu izglitibas programmu istenosana
Istenojot intereSu izglitibas programmu, janem véra visi iepriek§ minétie piesardzibas
pasakumi un noteikumi.

Interesu izglitibas nodarbibas nodrosina klatiené ar attalinata macibu procesa elementiem
péc skolotaja ieskatiem.

Nodarbibu ilgums telpas nedrikst parsniegt 2 macibu stundas. P&c katras stundas — telpu
védinasana.

Dalibnieku skaits viena interesu izglitibas programmas grupa — 15 audzekni.

Tiek nodros$inata dalibnieku savlaiciga uzskaite.

Vairaku dziedataju grupa, kora dziedatdji un vokalo ansamblu dalibnieki ievéro 2 m
distanci viens no otra.

V1. Arpusstundu pasikumu organizé$ana
Organizgjot arpusstundu pasakumus vai piedaloties citu organiz€tajos pasakumus jaievéro
valsti un Tehnikuma noteiktie pulc€Sanas ierobezojumi un piesardzibas pasakumi.

PriekSroka tiek dota pasakumiem, kuri notiek arpus telpam atseviskiem grupu
kolektiviem.

Direktore //// Ingrida Brokane




